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البيانات الشخصية

تاريخ ومكان الولادة : الزرقاء / 1970-12-10
الإقامة : الأردن - عمان 

الجنسية : الأردنية 
الحالة الاجتماعية : متزوج 




المؤهلات العلمية

2007 دكتوراه تربية رياضية / الجامعة الأردنية- بتقدير امتياز)4
من 4( مع مرتبة الشرف. بعنوان " السمات القيادية والادارية

وعلاقتها بالتماسك الجماعي لدى لاعبي كرة اليد في الاردن"
1999 ماجستير تربية رياضية / الجامعة الأردنية. بعنوان " دراسة

تحليلية لأبعاد شخصية لاعبي كرة اليد في الاردن"
1997 دبلوم عالي إدارة مدرسية/ الجامعة الأردنية، 

1993 بكالوريوس تربية رياضية / الجامعة الأردنية.
1989 شهادة الثانوية العامة 




العنوان

المنزل
عمان –  ابو نصير – حي الأمانة – شارع حماد

سليمان العيسى- بناية رقم 4
ص.ب : )540999( – بريد إسكان ابونصير




الكفاءات الأساسية

السعي لتوفير الدعم الفني والإداري والتعليمي الأكثر تطورًا مع
المراسلات الذاتية الفعالة. مساعدة الإدارة و / أو الزملاء الآخرين

على جميع المستويات والأقسام عند الحاجة.زودتني خلفية الخبرة
ا بالخبرة الجيدة والمهارات الشخصية.هدفي هو التي تبلغ 27 عامً
تطبيق تجربتي في بيئة محفزة ، والحصول على المزيد من الخبرة
وأن أصبح أحد أكثر الفرق فعالية ،تشمل تجربتي. تعليم جامعي -

إشراف تربوي - بحث - تحفيز ذاتي - استيفاء الموعد النهائي -
اتصالات - تخطيط - حل مشكلة 

العمل 
جامعة مؤتة - الكرك - الأردن 

البريد الالكتروني
 ZAINALABEDINHB@GMAIL.COM
HANDBALL@MUTAH.EDU.JO

الخبرات العلمية ) المؤلفات(

ترجمة وأعداد القانون الدولي لكرة اليد)2016(.
نشر العديد من الأبحاث العلمية في مجلات ودوريات عربية.

تأليف كتاب منهجي بعنوان "مبادئ التربية الرياضية") 2009(
ترجمة وأعداد القانون الدولي لكرة اليد)2011(

تأليف كتاب بعنوان " علم الاجتماع الرياضي –")2016(. 
تأليف كتاب بعنوان " علم النفس الرياضي - " )2016(. 

تأليف كتاب بعنوان " الموسوعة العلمية المصورة لكرة اليد" قيد النشر )2020(
تأليف كتاببعنوان " مدخل الى علم النفس الرياضي" )2020( قيد النشر ) دار وائل للنشر والتوزيع(




mailto:Zainalabedinhb@gmail.com
mailto:handball@mutah.edu.jo
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الدورات واللجان

ترأس وعضو في العديد من لجان التفوق الرياضي في جامعة مؤتة )2012-2001(.
ترأس وعضو في العديد من لجان التفوق الرياضي في الجامعة الهاشمية )2000-1998(.

عضو اللجنة الرياضية في كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة .
عضو اللجنة الاجتماعية في كلية علوم الرياضة - جامعة مؤتة.

عضو اللجنة الثقافية في كلية علوم الرياضة - جامعة مؤتة.
الاشتراك في تنظيم العديد من البطولات الرياضية العربية والآسيوية التي تقام في الأردن.
ترأس وعضو في العديد من اللجان في البطولات الرياضية التي تقام في الأردن بكرة اليد.

عضو في العديد من اللجان في البطولات الرياضية العربية لكرة الطاولة التي تقام في الأردن.
حضور العديد من الدورات التحكيمية في كرة اليد.) مرفق الشهادات(
حضور العديد من الدورات التدريبية في كرة اليد .) مرفق الشهادات(

حضور العديد من الدورات التدريبية في كرة السلة .) مرفق الشهادات(
حضور العديد من الدورات التحكيمية في الريشة الطائرة.) مرفق الشهادات(

حضور العديد من المؤتمرات والدورات والندوات العلمية المتنوعة.) مرفق الشهادات(
الإشراف على العديد من الدورات لأعداد وصقل وتطوير حكام كرة اليد.

دورة الحاسوب الشاملة للتأهيل الوظيفي/ الجامعة الهاشمية.
دورة MUCDL / جامعة مؤتة )2007(.

دورة التحضير لامتحان التوفل، جامعة الزيتونة )1999(.
دورة التحضير لامتحان التوفل، جامعة مؤتة )2005(.

الجوائز والمؤتمرات وورش العمل

)2019( المؤتمر العلمي الدولي االثاني لعلوم الرياضة والصحة، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة
AECSHS)  2ND INTERNATIONAL DEAD SEA CONFERENCE ( المؤتمر العربي الاوروبي الثاني لعلوم الرياضة والصحة ،)2017(

OF SPORT AND HEALTH SCIENCE – ARAB- EUROPEAN CONFERENCE OF SPORT AND HEALTH SCIENCE – 1-
.3/11/2017

) 2016(، المؤتمر العلمي الدولي الأول لعلوم الرياضة والصحة، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة
)2016(، المؤتمر الدولي للاستراتيجيات التطبيقية في التربية البدنية وعلوم الرياضة ) المؤتمر الثامن(، كلية التربية الرياضية، جامعة اليرموك.

)2016(، المؤتمر الرياضي الدولي الحادي عشر " التكاملية في علوم الرياضة"، كلية التربية الرياضية، الجامعة الأردنية.
.UNIVERSITY OF BRIDGEPORT نادي السلام، بالتعاون مع "CHAMPIONS IN LIFE" 2016(، ورشة عمل بعنوان(

)2015(، ورشة عمل احترافية بعنوان " مقدمة في إدارة الملاعب والصالات الرياضية"، معهد الجسور، اللجنة العليا للمشاريع والإرث " دولة
قطر" بالتعاون مع المجلس الأعلى للشباب، عمان، الأردن.

)2015(، ندوة علمية ، قلة النشاط البدني خطر رئيسي على الصحة"، الدولية للثقافة الرياضية، منتجع البحيرة، البحر الميت.
)2015( المؤتمر العلمي الدولي السابع " نحو إستراتيجية طموحة للرياضة العربية"، كلية التربية الرياضية، جامعة اليرموك.

)2013( المؤتمر الدولي للإبداع الرياضي الخامس " التجديد في عالم الإبداع الرياضي"، كلية التربية الرياضي، الجامعة الأردنية.
)2013(، المؤتمر الدولي الرابع " الرياضة في مواجهة الجريمة"، شرطة دبي، امارة دبي. 

)2013(، المؤتمر العلمي الدولي الخامس ) الثقافة الرياضية... بين الواقع والطموح(، كلية التربية الرياضية، جامعة اليرموك.
)2012(، جائزة البحث المتميز لمؤتمر الإبداع الرياضي الثالث " مواطن الإبداع في المؤسسات الرياضية" / الجامعة الأردنية.

)2012(، مؤتمر الإبداع الرياضي الثالث " مواطن الإبداع في المؤسسات الرياضية" / الجامعة الأردنية.
)2011(، مؤتمر الإبداع الرياضي الثاني " رؤية استشرافية للإبداع الرياضي" / الجامعة الأردنية.

)2011(، المؤتمر العلمي الرابع " كليات التربية الرياضية العربية ومتطلبات سوق العمل" / جامعة اليرموك.
)2007(، المؤتمر العلمي الدولي الثاني " المستجدات العلمية في التربية البدنية والرياضية" / جامعة اليرموك.
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الخبرات العملية – داخل الجامعة 

من 1/9/2021 – لغاية الان / عميد كلية علوم الرياضة / جامعة مؤتة.
من 3/2/2017 / استاذ دكتور / كلية علوم الرياضة / جامعة مؤتة. 

2021 – عضو لجنة صياغة تعليمات هيئة الباحثين / جامعة مؤتة
2022 – عضو لجنة صياغة تعليمات أعضاء هيئة التدريس / جامعة مؤتة

2021 – عضو اللجنة العلمية للمؤتمر العلمي الثالث " الرياضة ومئوية الدولة الأردنية" – الجامعة الهاشمية.
من 2015 - 2017 / نائب عميد كلية علوم الرياضة / جامعة مؤتة.

2016 - 2017 رئيس لجنة فتح برنامج التدريب الرياضي )بكالوريوس( / كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.
من 2015- 2017 / رئيس لجنة الدراسات العليا / كلية علوم الرياضة / جامعة مؤتة.

من 2015- 2017 / عضو مجلس الدراسات العليا/ كلية الدراسات العليا/ جامعة مؤتة.
من 2010- 2021 / عضو لجنة الدراسات العليا / كلية علوم الرياضة / جامعة مؤتة.

)2019( / رئيس الجلسة الافتتاحية / المؤتمر العلمي الدولي الثاني لعلوم الرياضة والصحة، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.
من 2015 – لغاية الان / عضو لجان تقييم ابحاث الترقية لأعضاء هيئة التدريس في العالم العربي.

من 2014 ولغاية الان / عضو اللجنة العلمية للعديد من المؤتمرات المحلية والعربية.
من 2018- لغاية الان / ممثل قسم التربية الرياضية في مجلس الكلية/ جامعة مؤتة.

من 2015- 2017 / رئيس لجنة البرنامج الدراسي / كلية علوم الرياضة / جامعة مؤتة.
من 2015- 2017 / رئيس لجنة ضبط الجودة / كلية علوم الرياضة / جامعة مؤتة.

2016-2015 منسق عام المؤتمر العلمي الدولي الاول لعلوم الرياضة والصحة/ كلية علوم الرياضة / جامعة مؤتة.
2016-2015 رئيس لجنة الامانة العامة/المؤتمر العلمي الدولي الأول كلية علوم الرياضة/ جامعة مؤتة.

من 2016 - 2019 / عضو لجنة التحقيق اعضاء الهيئة التدريسية / جامعة مؤتة.
من 2017 - 2018 / عضو المجلس التأديبي الابتدائي / عمادة شؤون الطلبة/ جامعة مؤتة.

من 2016 - 2017 / عضو لجنة التحقيق في قضايا الطلبة / عمادة شؤون الطلبة/ جامعة مؤتة. 
من 3/2/2012 / أستاذ مشارك / كلية علوم الرياضة / جامعة مؤتة.

من 2010- 2012 / رئيس قسم التربية الرياضية / جامعة مؤتة. 
من 2010- 2012 / رئيس لجنة الدراسات العليا / قسم التربية الرياضية / جامعة مؤتة. 

من 2012 -2013 / عضو مجلس جامعة مؤتة / ممثل عن كلية علوم الرياضة. 
من 2013- 2015 / ممثل قسم التربية الرياضية في مجلس الكلية/ جامعة مؤتة.

من 2007- 2008 / مساعد عميد كلية علوم الرياضة / جامعة مؤتة
من 2000- لغاية ألان / مدرس في كلية علوم الرياضة /جامعة مؤتة

من 2010- لغاية ألان / عضو لجنة البرنامج الدراسي / كلية علوم الرياضية / جامعة مؤتة 
من 2009- لغاية الان / عضو لجنة الخطة الدراسية / كلية علوم الرياضية / جامعة مؤتة.

2012 – لغاية ألان / عضو في العديد من لجان مناقشات رسائل الماجستير والدكتوراه.
من 2009- لغاية ألان / تحكيم العديد من البحوث العلمية المتخصصة في المجلات العلمية المختلفة.

2011 / عضو لجنة مقابلة المتقدمين لشغل وظيفة عضو هيئة تدريس تخصص كرة الطائرة، جامعة مؤتة.
2011 / عضو لجنة مقابلة المتقدمين لشغل وظيفة عضو هيئة تدريس تخصص جمباز، جامعة مؤتة.

2012 / عضو لجنة مقابلة المتقدمين لشغل وظيفة عضو هيئة تدريس تخصص كرة القدم، جامعة مؤتة.
2012 / عضو لجنة مقابلة المتقدمين لشغل وظيفة عضو هيئة تدريس تخصص التربية العملية، جامعة مؤتة.

2012 / رئيس لجنة اليوم العلمي الثاني – القيم الاولمبية بين الماضي والحاضر- كلية علوم الرياضة / جامعة مؤتة.
2012 / عضو لجنة مناقشة البحوث لمؤتمر الإبداع الرياضي الثالث لجائزة محمد بن راشد / الجامعة الأردنية.

2011 / عضو لجنة الأمانة العامة لمؤتمر الإبداع الرياضي الثاني لجائزة محمد بن راشد / الجامعة الأردنية.
2011 / عضو لجنة اليوم العلمي الأول -السمنة وأمراض العصر - كلية علوم الرياضة / جامعة مؤتة.

من 2010- لغاية ألان / رئيس اللجنة الاجتماعية / كلية علوم الرياضية / جامعة مؤتة
من 2009- لغاية ألان / رئيس اللجنة الرياضية / كلية علوم الرياضية / جامعة مؤتة 

من 2001- 2008 / أمين سر قسم التربية الرياضية، في كلية علوم الرياضة/ جامعة مؤتة. 
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الخبرات العملية – خارج الجامعة 

من 2021 / عضو لجنة اعتماد تخصصات جامعة آل البيت / هيئة اعتماد مؤسسات التعليم العالي.
من 2015 / عضو لجنة وضع معايير ضبط الجودة لكليات التربية الرياضية في الاردن / هيئة اعتماد مؤسسات التعليم العالي.

من2012- لغاية ألان / عضو لجنة اعتماد تخصصات التربية الرياضية / هيئة اعتماد مؤسسات التعليم العالي.
2016 / المشاركة في ورشة عمل حول معايير ضمان الجودة والتقييم الذاتي / هيئة اعتماد مؤسسات التعليم العالي.

من 2017- لغاية الان / عضو لجنة القوانين والحكام / الاتحاد الاسيوي لكرة اليد.
من 2013 – 2022 / عضو مجلس ادارة الاتحاد الاردني لكرة اليد )للدورة الثانية على التوالي(.

من 2017 – 2022 / امين سر الاتحاد الاردني لكرة اليد.
من 2018- لغاية الان / مراقب فني / الاتحاد الدولي لكرة اليد.

من 2015- لغاية الان / مراقب فني / الاتحاد الاسيوي لكرة اليد.
من 2018 – لغاية الان / عضو اللجنة الفنية لتصنيف المدربين – مركز اعداد القيادات الشبابية

من 2019 – لغاية الان / رئيس لجنة المسابقات / الاتحاد الاردني لكرة اليد.
من 2016 – 2017 / رئيس لجنة الحكام لكرة اليد / الاتحاد الاردني لكرة اليد.

من 2013 – لغاية الان / رئيس لجنة مدرسة الحكام لكرة اليد / الاتحاد الاردني لكرة اليد.
من 2016 – 2017 / عضو لجنة المنتخبات / الاتحاد الأردني لكرة اليد.

2000-1998 / مشرف رياضي/ الجامعة الهاشمية. 
1998-1993 / مسؤول النشاط الرياضي / جامعة الزيتونة الأردنية.

1993 – 1998 مدرب كرة يد معتمد في الاتحاد الأردني لكرة اليد.
1997-1993 / مدرب كرة اليد نادي طريف / الأردن. 

1997 – 2011 / حكم دولي في لعبة كرة اليد.
2003 _ 2011 / عضو لجنة الجنوب لكرة اليد / الأردن.

2005_2011 رئيس لجنة تطوير الحكام في محافظات الجنوب / الأردن.
2006 - 2011 / أمين سر لجنة الحكام لكرة اليد/ الأردن.

1997 – 2011 / محاضر في القانون الدولي لكرة اليد/ الاتحاد الأردني لكرة اليد.
1998-1993 / مدرب للعبة كرة الطاولة - جامعة الزيتونة / الأردن. 

1998-1993 / مدرب للعبة الريشة الطائرة - جامعة الزيتونة / الأردن.
2004-2001 / مدرب للعبة كرة الطاولة – نادي الكرك / الأردن.

2005-1997 / مدربا ولاعبا للعبة الريشة الطائرة – نادي التعاون / الأردن.
2003 – 2011 / حكما للعبة الريشة الطائرة – الاتحاد الأردني للريشة الطائرة.

الخبرات العلمية ) المؤلفات(

ترجمة وأعداد القانون الدولي لكرة اليد)2016(.
نشر العديد من الأبحاث العلمية في مجلات ودوريات عربية.

تأليف كتاب منهجي بعنوان "مبادئ التربية الرياضية") 2009(
ترجمة وأعداد القانون الدولي لكرة اليد)2011(

تأليف كتاب بعنوان " علم الاجتماع الرياضي –")2016(. 
تأليف كتاب بعنوان " علم النفس الرياضي - " )2016(. 

تأليف كتاب بعنوان " الموسوعة العلمية المصورة لكرة اليد" قيد النشر )2020(
تأليف كتاببعنوان " مدخل الى علم النفس الرياضي" )2020( قيد النشر ) دار وائل للنشر والتوزيع(
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الخبرات التدريسية

علم النفس الرياضي        ماجستير. 
علم الاجتماع الرياضي     ماجستير.

مدخل إلى علم النفس الرياضي 
مقدمة في علم الاجتماع الرياضي 

الإدارة والتنظيم في التربية الرياضية
القيادة في المجال الرياضي.

العلاقات العامة في التربية الرياضية
الإمكانات الرياضية
التسويق الرياضي.

مبادئ التربية الرياضية
كرة اليد )1(
كرة اليد)2(

كرة اليد متقدم
كرة السلة )1(
كرة السلة )2(

الريشة الطائرة وكرة الطاولة )1(
الريشة الطائرة وكرة الطاولة متقدم

التنس الأرضي والاسكواش
اللياقة البدنية

التمرينات البدنية
التربية العملية.

التدريب الميداني.

المواد التي أقوم في تدريسها بالجامعة




الإشراف على الرسائل الجامعية



)2022-2021( رسالة دكتوراه بعنوان " العلاقات الادراكية وعلاقتها بدافعية الانجازوالاداءات المهارية المركبة لدى ناشئيكرة القدم بدولة
الاردن"" الطالب سيف علي الرعود، كلية التربية الرياضية، جامعة جنوب الوادي - مصر.

)2022-2021( رسالة ماجستير بعنوان " دور مركز الاعداد الأولمبي في تنمية السمات النفسية والفنية وعلاقتها بدافعية الانجااز لدى لاعبي
الكراتية في الأردن"" الطالب رائد مسعود، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.

)2022-2021( رسالة ماجستير بعنوان " اثر ممارسة الأنشطة الرياضية على تنميةالتوافق النفسي والاجتماعي لدى المعاقين بصريا من
وجهة نظر أولياء امورهم" الطالب خيرالله ملاوي، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.

)2022-2021( رسالة ماجستير بعنوان " صورة الجسد وعلاقتها بالخجل الاجتماعي لدى طالبات مساقات الجمباز في كليات التربية الرياضيةفي
تالجامعات الأردنية الرسمية"" الطالبه الهام القضاة، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.

)2021-2020( رسالة ماجستير بعنوان " علم النفس الايجابي وعلاقته بمستوى الانجاز لدى لاعبي كرة اليد في الاردن  الطالبة عبير ختاتنة،
كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.

)2021-2020( رسالة ماجستير بعنوان " الحالة البدنية وعلاقتها بالتماسك الجماعي ومستوى الإنجاز لدى لاعبي كرة اليد في الأردن" الطالب
محمد الوديان، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.
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الإشراف على الرسائل الجامعية

لم المجتمعي من وجهة نظر طالبات المرحلة )2021-2020( رسالة ماجستير بعنوان " دور ممارسة الأنشطةالرياضة المدرسية في تعزيز السّ

الأساسية العليا في محافظة معان " الطالبة ساجدة التعيمات، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.
ليا ر المدرسيّ في حصة التربيّة الرياضية لدى طلبة المرحلة الأساسيّة العُ )2021-2020( رسالة ماجستير بعنوان " تقدير الذات وعلاقته بالتنمُّ

في مديرية قصبة الكرك " الطالب ملك العبيسات، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.
)2021-2020( رسالة ماجستير بعنوان " مستوى التوافق النفسي والاجتماعي وعلاقته بصورة الجسد لدى طلبة مساقات كرة القدم في

جامعة مؤتة" الطالب محمد الشماسين، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.
)2021-2020( رسالة ماجستير بعنوان " الصلابة العقلية وعلاقتها بالسلوك التنافسي لدى لاعبي كرة اليد في الاردن " الطالبة هيام

الحوامدة، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.
)2021-2020( رسالة ماجستير بعنوان " مستوى مهارات الاتصال بين المدرب واللاعب وعلاقتها بالسلوك التنافسي لدى لاعبي كرة اليد في

الاردن" الطالب سعود الرشيد، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.
)2021-2020( رسالة ماجستير بعنوان " تقدير الذات وعلاقته بالتنمر المدرسي في حصة التربية الرياضية لدى طلبة المرحلة الاساسية العليا

في مديريه قصبه الكرك " الطالبة ملك عبيسات، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.
)2021-2020( رسالة ماجستير بعنوان " دور الأنشطة الرياضة المدرسية في تعزيز السلم المجتمعي من وجهة نظر طالبات المرحلة الأساسية

العليا في محافظة معان" الطالبة ساجدة النعيمات، كلية علوم الراضة، جامعة مؤتة.
)2020-2019( رسالة ماجستير بعنوان " المشكلات السلوكية خلال حصة التربية الرياضية لدى الطلبة ذوي الإعاقة الحركية في مراكز التربية

الخاصــة بمحافظة الكرك من وجهة نظر معلميهم" الطالب حارث محمد الخطيب، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.
باحة من عاقين حركيًّا الممارسين وغير الممارسين لرياضة السّ )2020-2019( رسالة ماجستير بعنوان " مستوى التّوافُق الاجتماعيّ لدى المُ

وجهة نظر أولياء الأمور" الطالب عمر الزغول، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.
)2018- 2019(، رسالة ماجستير بعنوان " التنشئة الاسرية وعلاقتها بالسمات الشخصية والسلوك العدواني لدى طلبة كليات التربية الرياضية

في الجامعات الاردنية" الطالب صبري الشمايلة، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.
)2018- 2019(، رسالة ماجستير بعنوان " العوامل الاجتماعية وعلاقتها بمستوى تقدير الذات لدى لاعبي اندية الريشة الطائرة في الاردن  "

الطالب هايل ملاحمة، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.
)2018- 2019(، رسالة ماجستير بعنوان " الخجل الاجتماعي وعلاقته بمستوى الانجاز لدى المشاركات في جائزة الملك عبدالله الثاني للياقة

البدنية في مديرية قصبة الكرك" الطالبة ايناس المبيضين، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.
)2018- 2019(، رسالة ماجستير بعنوان " دور الرياضة في تعزيز السلم المجتمعي من وجهة نظر مرتادي مراكز اللياقة البدنية في محافظة

الكرك " الطالبة مي الطراونة، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.
)2018- 2019(، رسالة ماجستير بعنوان " قلق المستقبل وعلاقته بمستوى الطموح لدى طلبة كليات التربية الرياضية في الجامعات الاردنية "

الطالبة نورا الطراونة، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.
)2019-2016( رسالة ماجستير بعنوان " اثر برنامج التدريب العقلي على مستوى بعض المهارات النفسية والمهارية لدى لاعبي الكيك

بوكسينج" الطالب ثابت الرماضين، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.
)2017- 2018(، رسالة ماجستير بعنوان " مستوى الطموح وعلاقته بالتحصيل الأكاديمي لدى طلبة مواد ألعاب المضرب في كلية علوم

الرياضية بجامعة مؤتة " " الطالب كاروان رحيم، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.
)2017- 2018(، رسالة ماجستير بعنوان "  الوعي الغذائي المرتبط بالنواحي النفسية لدى فرق كرة القدم المحترفة في الاردن"   الطالب

سيف الرعود، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.
)2017- 2018(، رسالة ماجستير بعنوان "جودة الحياة وعلاقتها بالضغوط النفسية لدى معلمي التربية الرياضية في محافظة معان"   الطالبة

بسمة العلايا، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة
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)2017- 2018(، رسالة ماجستير بعنوان "  التفاؤل والتشاؤم وعلاقتهما بمركز الضبط لدى لاعبي أندية كرة اليد في الأردن" " الطالبة روان
السحيم، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.

)2016- 2017(، رسالة ماجستير بعنوان " أثر برنامج للتدريب العقلي باستخدام تكنولوجيا التعليم على تعلم سباحة الصدر لدى طلبة كلية
علوم الرياضة " الطالب عبادة بني هاني، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.

)2016- 2017(، رسالة ماجستير بعنوان " تقدير الذات وعلاقته بالتكيف الاجتماعي لدى لاعبي كرة اليد في الأردن" الطالبة فدوى المواجدة،
كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.

)2016- 2017(، رسالة ماجستير بعنوان " العلاقة الارتباطية بين التفكير الخرافي والتردد النفسي لدى طلبة مساقي السباحة والجمباز في
كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة" الطالبة سوسن أبو محفوظ، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.

)2015- 2016(، رسالة ماجستير بعنوان " مستوى الذكاء الناجح لدى لاعبي المنتخب الوطني الأردني لناشئي كرة اليد في ظل نظرية
ستيرنبرج" الطالب فؤاد العمر، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة. 

)2015- 2016(، رسالة ماجستير بعنوان " تقدير الذات البدنية وعلاقتها بمستوى الانجاز لدى لاعبي أندية الدرجة الممتازة لكرة الطائرة في
الأردن " الطالب عادل المزايدة، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.

)2015- 2016(، رسالة ماجستير بعنوان " قلق المنافسة وعلاقته بدافعية الانجاز لدى لاعبي أندية دوري المناصير لمحترفي كرة القدم في
الأردن" الطالب فهد القرالة، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.

)2015- 2016(، رسالة ماجستير بعنوان " سمة الثقة بالنفس وعلاقتها بتقدير الذات لدى طلبة مساقات السباحة في كلية علوم الرياضة في
جامعة مؤتة  " الطالب عثمان الجبوري، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.

)2015- 2016(، رسالة ماجستير بعنوان " اثر برنامج تدريب عقلي مصاحب على تطوير بعض المهارات الأساسية لدى ناشئي كرة القدم  "
الطالب وصفي الزويدين، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.

)2015- 2016(، رسالة ماجستير بعنوان " العزو السببي وعلاقته بالتفكير الخططي لدى لاعبي اندية كرة الطائرة في الأردن" الطالب أسامة
الحسنات، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.

)2014- 2015(، رسالة ماجستير بعنوان " تشفير بث الاحداث الرياضية من وجهة نظر المشاهد الاردني " BEIN SPORT أنموذجا" الطالب
عمر ربابعة، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.

)2014- 2015(، رسالة ماجستير بعنوان " الذكاءات المتعددة وعلاقتها بدافعية الانجاز لدى طلبة كليات التربية الرياضية في الجامعات
الاردنية " الطالب محمد الزيدانيين، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.

)2013- 2014(، رسالة ماجستير بعنوان " مفهوم الذات لدى لاعبي اندية كرة السلة للكراسي المتحركة " الطالبة هديل الطراونة، كلية
علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.

)2013- 2014(، رسالة ماجستير بعنوان " السلوكيات غير المرغوب فيها في درس التربية الرياضية لدى طلبة صفوف المرحلة الاساسية العليا
من وجهة نظر المعلمين في محافظة الكرك" الطالبة اسماء الصعوب، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.

)2014-2013(، رسالة ماجستير بعنوان " السمات الشخصية لدى اعضاء الهيئة التدريسية في كليات التربية الرياضية في الجامعات الاردنية
وعلاقتها بالرضا الوظيفي" الطالب علاء الشمايلة، كلية علوم الرياضة ، جامعة مؤتة.

)2014-2013( رسالة ماجستير بعنوان " دور الاعلام الرياضي في الحد من ظاهرة شغب الملاعب في الاردن" الطالب احمد الذنيبات، كلية
علوم الرياضة، جامعة مؤتة.

)2012- 2013( رسالة ماجستير بعنوان " مستوى الضغوط النفسية والمهنية لدى معلمي التربية الرياضية في مديرية تربية لواء وادي السير
"، الطالب مشهور المناصير، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة. 

)2013-2012( رسالة ماجستير بعنوان " تأثير برنامج للتدريب العقلي على تطوير بعض المهارات الأساسية في رياضة الجمباز"، الطالب ليث
مطارنة، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة. 
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)2013-2012( رسالة ماجستير بعنوان " دراسة تحليلية لأبعاد شخصية لاعبي أندية دوري المناصير الأردني لمحترفي كرة القدم"، الطالب
احمد النوايسة، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة.

)2013-2012( رسالة ماجستير بعنوان " السمات القيادية والإدارية لمدربي أندية العاب القوى في الأردن "، الطالب محمد الليمون، كلية
علوم الرياضة، جامعة مؤتة. 

)2013-2012( رسالة ماجستير بعنوان " دور المدرب في تماسك الفريق الرياضي من وجهة نظر لاعبي الأندية المحترفة لكرة السلة "،
الطالب سفيان الليمون، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة. 

)2013-2012( رسالة ماجستير بعنوان " مصادر القلق لدى طالبات مساقي الجمباز والإيقاع الحركي في كلية علوم الرياضة بجامعة مؤتة "،
الطالبة سكينة أبو سمهدانه، كلية علوم الرياضة، جامعة مؤتة. 




الأبحاث العلمية المنشورة

بني هاني، زين العابدين وآخرون،)2003(، دور الإدارة المدرسية في تفعيل النشاط الرياضي في مدارس الجنوب. جامعة الإسكندرية. مجلة
نظريات وتطبيقات، العدد) 30(.

بني هاني، زين العابدين.)2004(، دراسة لأبعاد شخصية طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة، مجلة مؤتة للبحوث والدراسات، المجلد
التاسع عشر، العدد الأول.

بني هاني، زين العابدين وآخرون،)2005(، مصادر القلق النفسي لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة في مساقات كرة اليد،
جامعة أسيوط، مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية، العدد العشرون، الجزء الثالث.

بني هاني، زين العابدين ، بني عطا، احمد،) 2009( ، واقع برنامج التربية العملية من وجهة نظر طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة
"، مجلة دراسات، الجامعة الأردنية.

بني هاني، زين العابدين، شطناوي، معتصم، )2009(، دراسة تحليلية لأثر العوامل الاجتماعية على التنشئة الرياضية لدى الإناث، المؤتمر
العلمي الدولي الثاني،" المستجدات العلمية في التربية البدنية والرياضية"، جامعة اليرموك.

بني هاني، زين العابدين، شطناوي، معتصم، )2009(، الحصيلة المعرفية للحركة الاولمبية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة،
مجلة دراسات اليرموك ، جامعة اليرموك.

بني هاني، زين العابدين.)2011(، التماسك الجماعي ومستوى الانجاز الرياضي لدى فرق أندية الدرجة الأولى لكرة اليد في الأردن ، مجلة
أبحاث اليرموك، الأردن .

بني هاني، زين العابدين.)2011(، اتجاهات طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة للعمل في مهنة التدريس بعد التخرج ، مجلة مؤتة
للبحوث والدراسات، جامعة مؤتة.

بني هاني، زين العابدين وآخرون )2012(، دور المدرب المبدع في تماسك الفريق الرياضي من وجهة نظر لاعبي المنتخبات الوطنية الجماعية
في جامعة مؤتة، مؤتمر الإبداع الرياضي الثالث، كلية التربية الرياضية، الجامعة الأردنية.

بني هاني، زين العابدين، )2013(، التماسك الاجتماعي لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة، المؤتمر العلمي الدولي الخامس )
الثقافة الرياضية... بين الواقع والطموح(، كلية التربية الرياضية، جامعة اليرموك. 

بني هاني، زين العابدين، )2013(، دراسة دافعية اختيار تخصص التربية الرياضية لدى طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة، المؤتمر
العلمي الدولي الخامس ) الثقافة الرياضية... بين الواقع والطموح(، كلية التربية الرياضية، جامعة اليرموك. 

بني هاني، زين العابدين، )2013(، دور الرياضة في الحد من العنف الجامعي من وجهة نظر طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة،
المؤتمر العلمي الدولي الخامس ) الثقافة الرياضية... بين الواقع والطموح(، كلية التربية الرياضية، جامعة اليرموك.

بني هاني، زين العابدين، )2013(، الرضا الوظيفي لدى مدربي كرة القدم العاملين في الأردن، المؤتمر العلمي الدولي الخامس ) الثقافة
الرياضية... بين الواقع والطموح(، كلية التربية الرياضية، جامعة اليرموك.
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